
 
 
 

LEBENSMITTEL 

Lila Reis  

  

 
 

Herkunftsland: Laos 
Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Laos 

Exotische, bunte Reisspezialität. Kombina-

tion von weißem Langkorn- und Rundkorn-

reis sowie dunkel-violetten Reiskörnern. 

 

Zertifizierung:  /* 

*im fairen Handel ist es üblich, dass die Kontrolle einiger Pro-

dukte über Lieferanten läuft und daher keine externe Zertifizie-

rung gegeben ist, da der Lieferant selbst zertifiziert ist 

Mit dem Kauf dieses Produkts… 

… werden Mitglieder Kleinbauernorganisation ASDSP in Laos unterstützt. Die Reisbauern 

erhalten garantierte und kostendeckende Mindestpreise sowie die Zahlung einer Sozialprä-

mie. Außerdem legt die Organisation Wert auf Umweltschutz und nachhaltigen Reisanbau, 

weshalb auf das Abbrennen von Bäumen verzichtet wird.  

… werden die Kleinbauern dabei unterstützt, Staudämme zur Bewässerung zu errichten 

und somit den Reisanbau zu ermöglichen, ohne weitere Wälder roden zu müssen. Des 

Weiteren wird darauf geachtet, dass die Eigenversorgung der Bauern zunächst gesichert ist 

und auch der Inlandsmarkt bedient wird. Der Export über den Fairen Handel liefert ihnen 

ein zusätzliches Einkommen, das unter anderem auch für Fortbildungsprogramme eingesetzt 

wird. 

Wusstest Du schon, dass…? 

… dieser Reis seinen Namen davon hat, dass er nach dem Kochen eine violette Farbe an-

nimmt? 

… der Lila Reis in Laos eine besondere Spezialität ist und vor allem zu festlichen Gelegen-

heiten zubereitet wird? Er lässt sich durch seine Klebeigenschaften gut formen. 
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